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c2e$d,

pewnie czesto styszysz, ze mycie zebdw
jest bardzo wazne, no i ze musimy to robic¢
najlepiej po kazdym positku. Nasi rodzice
powtarzali nam to codziennie, a my pytalismy:
- Mamo, tato, po co mamy znowu myc zeby?
Przeciez umylismy je rano i szczotkowaliSmy
Jje bardzo dtugo.

Wtedy, rodzice opowiedzieli nam pewng
historie, ktéra zdarzyta sie naprawde! Dzisiaj
chcemy sie z Tobg podzieli¢ t3 opowiescia.
Przeczytaj ja uwaznie, bo mozesz sie dzieki
niej wiele nauczy¢, a mycie zebdw zacznie
sprawiac ci sama przyjemnosc.

Nasza kolezanka Kasia, o ktdrej jest
ta historia ma piekny, zdrowy usmiech, a zeby
myje kilka razy dziennie!l Jednak nie zawsze
tak byto... Kiedys, przytrafifa jej sie przykra
przygoda. Jaka? Przeczytaj, a wszystkiego sie
dowiesz )

Fundacja Niebieskie Serce codziennie stara sie pomagac dzieciom takim, jak Ty. Czasem
jest to prosta pomoc, ktéra jak przypadku tej historyjki polega na edukowaniu i wpajaniu
dobrych nawykow. Ty mfody czytelniku, tez mozesz dziatac jak Fundacja Niebieskie Serce —
wystarczy, ze codziennie bedziesz pamietat o myciu swoich zebow i przekazesz kolezankom
i kolegom, dlaczego jest to takie waznel!
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To NA P;Eﬁ
/ DLATEGO, 2E TES2

2A DU20O scobYCc2Y.
TAK MOWI MOTA
MAMA, | TES2C2E,

2 ARTUTESZ! SAMO —
PRZETDZIE. TUZ
TAK MAM OD DAWNA.
CHWILKE BoLl,
A POTEM
PRZESTATE.

TET SAMET NOCY...

D2EN POoBRY
KOCHANIE.
CcOo ¢l TEST?
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©O00O0 KASIU, A TYLE

RAZY MOWIEAM - MYT
258Y PO TEPZ2ENIV!
ECH, TERAZ TRZEBA
1$¢ o RAZ2V PO
PENTYSTY. NE BEP2IE
LEPIET. MOZE TYLKO
BOLEZ corAZ

~

TROCHE TAK, BO
WIDZIS2 BABCI,
TROSZ.KE TAKBY
BoL MNIE 248,

RAL AN e

OT KOCHANA. TY TO TUZ
CHYBA DEUGO U MNIE NIE
BYEAS? WID2E TUTAT SPORY

. UBYTEK MUSIMY S2YBKO co$
> 2ARADZIE.

TO PU2Y UBYTEK?
PR2ZECIEZ NA 2EBIE
TEST TYLKO MAEA
PLAMKA?

BO WIP2Is2 KASIV
2 258AMI TEST
TAK, 2E BAKTERE,
PRZE2 KTORE
PSUTA SIE NASZE
25B8Y ZNACZNIE
BARDZIET WOLA ICH
MIEKKA WARSTWE
2EBINE, KTORA
TEST POP TWARDPYM
S2KLIWEM.

PLATEGO NA WIER2CHU
TEST TYLKO PLAMKA,

A PRAWDZ2IWY PROBLEM

\_MAMY W SRODKU 2EBA.
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e
[y V s2YBCET, S2YBCIET.
Ay W $RODPKU CHOREGO ZEBA.. PRAWIE DOS2LISMY
/ DO MIAZGI TES2C2E
CHWILA | ROZPETAMY
KOSZMARNY STAN
2 APALNY!

a—

BEPE MUSIAEA
VAL, TO BED2IE

ODROBINE NIEPRZYTEMNE,
B0 DOTAREAS DO MNIE POENO
| UBYTEK TEST SPORY, ALE
UMBWIMY SIE, 2E BEDE
BOROWACL | LIC2YE PO TRZECH,
A POTEM 2ROBIMY PRZERWE.
BEDZ2IES2 MOGEA
ODETCHNAZ.

skYsa2Ys2 To?

EWAKUACTA!
RATUT SIE

KTO MOZ2E!M
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— | TAK? NIE BYEO

TAK STRASZNIE?
2042 YLYEMY W PORE
I NIC 2LEGO WIECET
SIE NIE STANIE.

SEYSZALEM, 2B MATA BYE
TAKIES DOSTAWY CUKRU.

PAMIETAT KASIU,
2eBY MY< 288Y
PO KAZDYM POSIEKU
| Z2AGLAPAT PO MNIE
PRZYNATMNIET BPWA
RAZY W ROKU - 2R0OBIMY
PRZEGLAD 2EBOW.
WTEDPY BAKTERIEE NIE
BEDPA MIALY SZ2ANS.

MOZE SIE UPA JUTRO,
MOZ2E POTUTRZE.. MUSIMY
MIEZ PLAN! MOZE 2APOMNI ©

WIECZ2O0RNYM MYCIU. C2ERKAMY
NA S2ANSE!

TEGO SAMEGO PNIA
WIEC2.0REM

D2ISIAT TUZ TESTEM
PEWNA,

258Y!
MUS2E TES2C2E
umye 258Y.

2E LEPET
2APOBIEGAZL NIZ
Lec2YSd.
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2NATPZ ELIZE NA STRONACH KOMIKSU | POKOLORUT.
MOZ2E TO WEASNIE O NIET BEPZIE KOLETNA OPOWIESE..
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POMOZ NAM POMAGAC!
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